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1. INTRODUCAO

A boa produtividade nas industrias se da a partir de ambientes seguros e
saudaveis, nos quais o trabalhador encontra as condigcbes necessérias para

desempenhar suas funcdes e cumprir suas tarefas diarias.
Nesse contexto, recordemos o que a lei estabelece.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 7°, menciona que € direito do
trabalhador a “reducéo dos riscos inerentes ao trabalho, por meio de normas de
saude, higiene e seguranga”. Além disso, a Lei Federal no 8.213, art. 19, § 2° -
da Lei de Beneficios da Previdéncia Social - afirma que “acidente do trabalho é
0 que ocorre pelo exercicio do trabalho a servico da empresa ou pelo exercicio
do trabalho dos segurados referidos no inciso VII do art. 11 desta Lei,
provocando lesédo corporal ou perturbagcdo funcional que cause a morte ou a

perda ou reducéo, permanente ou temporaria, da capacidade para o trabalho”.

Segundo dados do Ministério da Previdéncia Social, cerca de 700 mil casos de
acidentes do trabalho sédo registrados no pais todos 0s anos — isso sem contar
0s casos néo notificados. Entre outras causas de acidentes, estdo 0 maquinario
velho e sem protecdo e o0 acesso as zonas de perigo oferecidos por estes, que

poderia ser evitado caso houvesse a observancia das normas aplicaveis.

Para contribuir com a reducédo das causas dos acidentes, que podem ocorrer em
diversas situacdes dentro de uma empresa (limpeza, manutencéo, instalacéo ou
no decorrer do uso para o processo de fabricacdo), o Ministério do Trabalho e
Emprego atualizou a norma que trata deste assunto, a NR-12, publicada no
Diéario Oficial da Unido D.O.U. em 24 de dezembro de 2010, redacao dada pela
Portaria SIT n® 197 de 17 de dezembro de 2010.



2. AS NORMAS REGULAMENTADORAS E A NR-12

As normas regulamentadoras em relacéo as leis trabalhistas

A Portaria n® 3.214 de 8 de junho de 1978, do Ministério do Trabalho e Emprego
(MTE), aprovou as Normas Regulamentadoras — NR’s relativas a Seguranca
e Medicina do Trabalho, prevista no titulo I, capitulo V, secéo I, art. 154, da
Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT).

O que sdo as normas regulamentadoras?

Instrumentos legais editados pelo Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) que
norteiam as obrigacdes dos estabelecimentos de qualquer natureza em relacao
a saude e a seguranca do trabalhador. Seu descumprimento pode resultar em
notificacdo, multa, interdicdo ou embargo do ambiente especifico, das
maquinas/equipamentos ou, ainda, do estabelecimento inteiro em agbes
regressivas por parte do INSS, além de, por conseguinte, prejudicar a imagem

da empresa.

Nas paginas seguintes, abordaremos especificamente a NR-12 — Seguranca no

Trabalho em Maquinas e Equipamentos.

Prazo para adequacédo a nr-12

O prazo, que expirou em 2013, foi definido em funcdo de
magquinas/equipamentos novos ou usados e por item da respectiva norma
regulamentadora. Mas, agora, cabe a empresa compreender e planejar o mais
rapido possivel sua adequacdo. Portanto, adequar-se a NR-12 deve ser
preocupacdo prioritdria de todos o0s envolvidos no processo produtivo
(fabricante, distribuidor, empresérios, Ministério Publico e Ministério do Trabalho
e Emprego, entre outros), uma vez que a referenciada norma trata da seguranca

no trabalho.

O que a NR-12 estabelece?

A NR-12 estabelece parametros para a prevencao de acidentes e de doencgas
do trabalho a partir do uso de maquinas e equipamentos de todos os tipos. E
importante destacar que a Norma trata também dos riscos do ambiente de

trabalho, e ndo apenas de maquinas e equipamentos. Trata, ainda, das fases de



fabricagdo, importacdo, comercializacdo, exposicdo e cessdo, sendo um

requisito de extrema importancia para fabricantes e distribuidores.

Podera haver mudancgas nesta norma?

Ha um documento elaborado pela Confederagédo Nacional da Industria - CNI, no
final de 2012, intitulado de 101 Propostas para Modernizacao Trabalhista, que
sugere alteracdes a serem estudadas e debatidas, entretanto, atualmente, nada
tramita para a aprovacdo. O documento traz uma série de reivindicacbes dos
empregadores, dentre elas, medidas para negociacbes e estimulo a
regularizacdo da infracdo, além do pedido de suspensdo da norma até sua

adequacao.

Apesar das tentativas de suspensdo da norma, em 15 de abril de 2014, foi
emitida Nota Técnica5, pelo Ministério Publico do Trabalho e Procuradoria Geral
do Trabalho, afirmando ser impossivel o atendimento da solicitacdo, mesmo que
temporariamente, pois isso infringiria o inciso XXIlI, do artigo 7°, da Constituicao
Federal - CF, que discorre sobre a melhoria continua da gestdo de riscos.
Atualmente, o Ministério do Trabalho e Emprego - MTE analisa uma proposta de
julho de 2014, com nova redacdo da NR-12, na qual ha diversas alteracdes no
texto, justamente para evitar interdi¢cdes e autuacdes, mas nada foi aprovado até

0 momento.

O impacto da adequacédo a NR-12 para a industria
A entrada em vigor da nova Norma Regulamentadora vem causando polémicas

como ha muito tempo nao se via na industria em relacédo as questdes legais.

Empregadores de diversos setores e portes que contam com equipamentos
antigos sé@o os que mais sofrem com a aplicagdo da NR-12, pois é consenso que
a industria ndo esta preparada para abastecer o mercado com equipamentos
mais seguros e que os altos custos inviabilizam as adequacfes dos maquinarios

antigos.

Empresas que ja comecaram a providenciar a analise dos riscos, ndo encontram

fornecedores capazes de desenvolver as protecOes necessarias.



Deve-se considerar, ainda, que muitos equipamentos em uso tém vida util acima
de trinta anos e nao permitem as adequacles exigidas pela norma, nem

tampouco possuem manuais técnicos (requisito da NR-12).

A nova NR-12 tera um enorme impacto financeiro em diversos setores
empresariais, apesar da prerrogativa de constituir um importante instrumento de

prevencao de acidentes com maquinas e equipamentos.

A adequacao de uma maquina podera representar um investimento equivalente

a, no minimo, 30% do valor de um similar novo, dependendo do segmento.

Cronologia

Acompanhe a cronologia, desde a criacdo da NR-12, em 1978, até a versao

vigente, importancia de sua énfase atual.

1978 2010 2011 2013
| | | |
I I I I
« 5 paginas « 73 paginas « Insercao do Anexo - Partaria 1.893
+ 2anexos sobre + 11anexos Xl - Equipamentos de 9/12/2013
amotosserras + 340 itens de guindar para altera os itens
e cilindros de « Enfase na elevacao de pessoas 1241,12.76 ¢
massas seguranca do e realizacéo de AnexoslleX
« 40itens trabalhador trabalho em altura
« Enfase em « Foco principal na
maquinas e construcao pesada
equipamentos « Estabelece quea
concepcao das
maquinas atenda ao
principio de falha
segura

Nota: Ressalta-se que, desde dezembro de 2013, quando foi publicada a
Portaria n° 1.893, todos os itens tornaram-se obrigatérios e auditaveis pelo
Ministério do Trabalho e Emprego (MTE), que passou a exercer uma fiscalizacao

implacavel sobre o mercado.



Estrutura da versao atualizada da NR-12

Os requisitos da NR-12 dividem-se em:

> Parte Geral;
» Anexos, dos quais, alguns sao setoriais.




3. NR-12 NOCOES GERAIS

No ambiente de trabalho, a necessidade de protecédo do trabalhador e do uso de

dispositivos de seguranca caminham lado a lado.

Maquinas e equipamentos precisam se conectar com dispositivos de seguranca,
que, uma vez normalizados, diminuem de forma consideravel os riscos

existentes, embora ndo os eliminem totalmente.

Acdes adicionais como capacitacdo continua e manutencdes preventivas, em

conformidade com os manuais também sdo imprescindiveis.

Os trés pilares basicos da seguranca
» ProtecbGes adequadas
» Procedimentos

» Capacitacéo

Medidas de protecédo do trabalhador

Conforme definido na NR-126, o empregador deve adotar medidas de protecéo
para o trabalho em maquinas e equipamentos, capazes de garantir a salude e a
integridade fisica dos trabalhadores, além de medidas apropriadas sempre que

houver pessoas com deficiéncia envolvidas, direta ou indiretamente, no trabalho.

Sao consideradas medidas de protecdo a serem adotadas, em ordem de
prioridade, as medidas coletivas, administrativas e individuais.

1. Medidas de protecao coletiva
2. Medidas de protecdo administrativas
3. Medidas de protecao individual



Medidas de protecé&o coletiva

Sé&o medidas que envolvem a protecéao do grupo
de trabalhadores, a exemplo de ventilacdo dos
locais de trabalho, protecao de partes moveis de

maquinas, kit de primeiros socorros, chuveiro

lava-olhos, sinalizacéo, extintores, entre outros.

Medidas administrativa

Sao medidas adicionais com carater administrativo ou de ordem do trabalho, tais
como, reducédo do tempo de exposicao do trabalhador ao agente nocivo, substi-
tuicdo de produtos téxicos por outros de menor toxidade, mudanca de turno ou

de horario, etc.
Medidas de protecéo individual

A protecdo individual s6 devera ser
contemplada quando néo for possivel tomar
medidas que eliminem os riscos do ambiente
no qual se desenvolve a atividade. Os itens de
seguranca como capacete, botinas,

respiradores e protetores auriculares podem

ser alguns exemplos bem utlizados na

industria.
Medidas de protecdo de maquinas

A norma estabelece que maquinas e equipamentos tenham suas zonas de

perigo protegidas por
Dispositivos de seguranca, caracterizados por:

» Protecdes fixas
» Protecbes moveis

» Dispositivos de seguranca interligados



Todas estas caracteristicas sdo capazes de preservar a saude e a integridade

fisica dos trabalhadores.

Isso se da a partir da andlise de risco feita por profissional habilitado, com os
apontamentos dos requisitos do sistema de seguranca de modo a atender a

categoria de risco identificada na andlise realizada.

Esse sistema deve estar em conformidade técnica com os comandos da
maquina, ser instalado de modo que n&o seja neutralizado ou burlado pelo
usuario, com capacidade para paralisar oS movimentos perigosos e demais

riscos quando ocorrerem falhas ou situacées anormais de trabalho.
Tipos de sistemas de seguranca
Protecdes fixas

S&o protecdes mantidas em sua posi¢cao de maneira
permanente, ou por meio de elementos de fixacao,
gue sO permitam sua remoc¢ao ou abertura com o

uso de ferramentas especificas.

Protecdes moveis

Séo protegbes que podem ser abertas sem uso de
ferramentas. Estas devem estar associadas aos

dispositivos de intertravamento.

Dispositivos de seguranca

Sao componentes que, sozinhos, interligados ou
associados a protecdes, reduzem o0s riscos de
acidentes e de outros agravos a saude.




Outras medidas de protecéo

A NR-12 também prevé que as maquinas sejam dotadas de dispositivos seguros
de parada e partida, paradas de emergéncia, manuais técnicos, procedimentos

de trabalho escritos e que sejam sinalizadas.

A capacitacdo € um requisito muito importante e incorpora uma necessidade que
pode ser complexa. Deve ser realizada e registrada conforme a maquina que
sera operada no dia a dia. Caso a maquina seja alterada, ou o operador atue em
mais de um modelo diferente, a capacitacdo deve ser realizada de forma

especifica e com outro registro de instrucao.

Além disso, cada maquina deve receber manutencao conforme a periodicidade
estabelecida nos manuais técnicos e o devido registro das evidéncias. Um
documento chamado inventario deve ser elaborado e disponibilizado a
fiscalizacdo, ao SESMT e/ou a CIPA.

Riscos nos postos de trabalho

A NR-12 traz extrema preocupacao com aspectos ergonémicos dos operadores
em relacdo a maquinas e equipamentos, bem como ao grau de conforto no
ambiente de trabalho. Cita ainda a NR-177, que trata especificamente da

ergonomia e do bem-estar dos trabalhadores.

Maquinas e equipamentos devem ser projetados, construidos e mantidos com
observancias a varios aspectos relacionados com as medidas antropométricas

dos operadores e o conforto ideal.
Interacao da nr-12 com outras normas

A NR-12 tem por finalidade promover a adaptacdo das maquinas industriais a
uma condi¢do que permita 0 maximo de seguranca e bem-estar do trabalhador.
Estabelece, ainda, parametros de seguranca para a fabricacdo de novas
maquinas e, até mesmo para as importacdes. Seu objetivo é garantir o trabalho

seguro.

Seja em relagdo a protecdo de maquinas ou a adequacdo do ambiente de

trabalho, hd muitos requisitos minimos a serem cumpridos. Ha ainda forte



interacdo com outras normas regulamentadoras (NR’s) obrigatérias, bem como,
com outras normas brasileiras (ABNT) de carater voluntario, utilizadas como

apoio e referéncia para consulta e/ou cumprimento.

Observe, na piramide a seguir, a quantidade de normas que interagem

diretamente com a NR-12.

A

NR-12

Normas Regulamentadoras (NR’s)
NR-5, NR-7, NR-9

Normas Regulamentadoras (NR’s)
NR-10, NR-13, NR-11, NR-17, NR-23, NR-33

Normas Regulamentadoras (NR’s)
NR-18, NR-22, NR-31, NR-32, NR-34

Normas ABNT (Referéncias)
NBR ISO 12100, NBR 14153, NBR ISO 13852, NBR 5410

A norma NR-12 possui forte interagao com outras NR’s obrigatérias, logo a

adequacédo a referida NR vai muito além da protecdo de maquinas e
equipamentos.

4. GESTAO DOS RISCOS NO AMBIENTE DE TRABALHO
Arranjo fisico e instalagées no ambiente do trabalho

Os riscos ndo estdo previstos apenas em maquinas, como ja citado
anteriormente, o ambiente de trabalho também é tratado na NR-12. O arranjo
fisico, requisito da NR-12, conhecido também por layout, pode ser definido como
o0 posicionamento fisico dos recursos operacionais utilizados no ambiente
produtivo. Conforme definido na NR-12, prover um ambiente de trabalho com

layout adequado é ter



Locais de maquinas, equipamentos e areas de circulagdo devidamente

demarcadas;

» Vias principais de circulag&o, com distancias em
conformidade com as normas técnicas oficiais;

> Areas de circulagdo permanentemente
desobstruidas;

» Fluxo de materiais diversos em areas
demarcadas, com faixas na cor indicada pelas
normas técnicas oficiais ou devidamente
sinalizadas, no caso de areas externas.

» Espaco ao redor das maquinas e distancia minima
entre esta definida de modo a garantir a
seguranca dos trabalhadores;

» Ferramentas, utilizadas no processo produtivo,
organizadas e armazenadas ou dispostas em

locais especificos para esta finalidade.

Como avaliar as medidas do seu ambiente de trabalho

Os espacos ao redor das maquinas e equipamentos precisam ser planejados
com base na operacdo e nos seus utensilios, de forma a permitir a
movimentacdo corporal entre as maquinas e 0s equipamentos no ambiente

produtivo.

As distancias minimas entre maquinas devem estar em conformidade, de forma

a garantir a seguranca dos trabalhadores.

Para definir a distancia minima adequada entre maguinas, € necessario,

primeiramente, pensar nas seguintes situagoes:

Movimento de entrada e saida de maquinas;
Inspecéo;

Manutencéo; e

YV V VYV V

Limpeza.



Nas maquinas e/ou equipamentos moveis que possuem rodizios, devem haver

trava em pelo menos dois deles10 .

As vias principais para circulacdo de pessoas ou materiais devem ter 1,20 m de

largura e faixa de 0,10 m de largura.

Segundo a NR-12, os pisos dos locais de trabalho, nos quais se instalam

maquinas e equipamentos, e das areas de circulagdo devem:

» Ser mantidos limpos e livres de objetos, ferramentas e quaisquer materiais
gue oferecam riscos de acidentes;

» Ter caracteristicas capazes de prevenir riscos provenientes de graxas,
Oleos e outras substancias e materiais que os tornem escorregadios; e

» Ser nivelados e resistentes as cargas a que estao sujeitos.

Condi¢cbes do ambiente para a instalagcdo de maquinas estacionarias.

Medidas preventivas no ambiente sdo necessarias para evitar que maquinas
estacionérias se desloquem por vibracdes, choques, forcas dinamicas internas

ou qualquer outra causa que possa acarretar o minimo deslocamento.

Fabricantes normalmente fornecem os requisitos necessarios para a instalacao
das maquinas estacionarias, mas é possivel recorrer a um projeto exclusivo,
elaborado por profissional habilitado, para assegurar a boa fundacéo, fixacéo,
amortecimento, nivelamento, ventilagcdo, alimentacdo elétrica, pneumatica e

hidraulica, aterramento e sistemas de refrigeracao.

Aspectos ergonémicos



Os requisitos para ergonomia sao claramente definidos pela NR-12. Se na
empresa houver uma analise da ergonomia conforme os requisitos da NR-17
Ergonomia, desde que as adequacdes levantadas estejam implantadas, a

mesma estara adequada.

Principais requisitos ergon6micos relacionados a maquinas e

equipamentos12

Definem que as maquinas e equipamentos devem ser projetados, construidos e

mantidos com observéancia aos seguintes aspectos:

» Atendimento da variabilidade das caracteristicas antropométricas dos
operadores;

» Respeito as exigéncias posturais, cognitivas, movimentos e esforcos
fisicos demandados pelos operadores;

» Os componentes como monitores de video, sinais e comandos devem
possibilitar a interacdo clara e precisa com o operador, de forma a
reduzir possibilidades de erros de interpretacdo ou retorno de
informacéo;

» Reducéo da exigéncia de forca, pressao, preenséo, flexdo, extensao ou
torcdo dos segmentos corporais;

» lluminacdo adequada e disponivel em situacées de emergéncia, quando

exigido o ingresso em seu interior; entre outros itens.
Principais requisitos ergondmicos relacionados ao ambiente de trabalho

Cada posicao de trabalho precisa ser projetada a fim de permitir a variacdo da
postura do operador, assim como a movimentagao corporal adequada. Se junta
a isso a necessidade de espaco confortavel para o manuseio de todos os

recursos.

As areas ou bancadas reservadas para o0 manuseio de materiais para a entrada
ou saida de maquinas e equipamentos precisam ter a altura adequada e posicéo

gue permita excelente postura, visualizacdo e movimentacao.



O ritmo de trabalho e a velocidade das maquinas e equipamentos devem ser
compativeis com a capacidade fisica dos operadores, de modo a evitar agravos

a saude.

Recomenda-se, ainda, a observancia da NR-17 para maior clareza quanto aos

pontos acima.

5. GESTAO DOS RISCOS EM MAQUINAS E EQUIPAMENTOS

Antes de iniciar o processo de Gestédo dos Riscos, é prudente que seja realizado
um levantamento de todas as maquinas e equipamentos existentes. Com esta

atividade, inicia-se parte do processo de inventario, requisito da NR-12.
Inventario

O inventario deve ser elaborado com as disposicdes das maquinas e
equipamentos em planta baixa do seu ambiente produtivo, por profissional

qualificado ou legalmente habilitado, e deve conter as seguintes informacgdes:

» Tipo;
» Capacidade;

» Sistemas de seguranca.
Riscos
Para realizar a gestao de risco, devem-se envolver as seguintes etapas:

» Reconhecimento e avaliagdo do grau de impacto do risco;



» Medidas de reducgéo ou eliminacao deste risco.

A apreciacdo do risco € o primeiro passo antes de qualquer decisédo e acdo de
meios de reducado. Apos a definicdo dos meios de reducéo, uma nova apreciacao

deve ser realizada.

Para que o resultado seja satisfatorio, deve ser feita a anélise de risco referente

aos aspectos mecanicos e elétricos da maquina ou equipamento.

O que é andlise de risco?
A analise de risco indicara a ordem de magnitude do risco. Para isso, deve ser

elaborado um documento que envolva as seguintes fases:

» ldentificacdo do perigo;

» Avaliacdo do risco, valorizando, em conjunto, a probabilidade e as
consequéncias da materializacao do perigo; e

» Avaliacdo da possibilidade de tolerancia ao risco, caso ndo seja, deve

ser definida a medida de controle.

Deve ser indicada, nesta andlise, a categoria de seguranca conforme previsto

nas normas técnicas oficiais vigentes.

Os perigos da andlise de risco

Para a elaboracédo de uma analise de risco eficaz, € necessario o conhecimento

de todos os perigos envolvidos na operacéao.

Todas as situacOes de risco representam perigos reais a serem evitados. No
processo de analise do risco, todas as possibilidades devem ser relacionadas,

como, por exemplo:

Pecas em movimento — Perigo mecanico;
Elemento sobtenséo — Perigo elétrico;
Partes quentes ou frias — Perigo térmico;
Ruidosa,;

Presenca de radiacdo em niveis perigosos;

vV V.V V V VY

Condicbes ergondmicas desfavoraveis.



Os perigos mecanicos sao os que mais causam acidentes. Por isso, devem ser
rigorosamente avaliados na analise de riscos. Sdo exemplos de perigos

mecanicos:

Perigo de esmagamento;
Perigo de corte por cisalhamento;
Perigo de golpe ou decepamento;

Perigo de agarramento, enrolamento;

Perigo de perfuracéo ou de picada,

>

>

>

>

» Perigo de choque ou impacto;

>

» Perigo de abrasao ou de fricgéo;
>

Perigo de ejecéo de fluido sob alta presséo, dentre outros.

Metodologia para elaboracéo de analise de risco

Com base nos conceitos vistos nesta cartilha em relacdo a riscos/perigos, segue
sugestdo de metodologia para a elaboracdo da analise de risco.

Etapa 1: Definicdes

Categorias de gravidade de risco

« Baixa (B): Danos materiais despreziveis e nao ocorrerao danos funcionais e
lesoes;

«  Média (M): Danos materiais menores sem ou com pouca interrup¢ao de pro-
ducao, doencas ocupacionais e lesées menores.

»  Alta (A): Danos materiais significantes, com interrupc¢ao da operagao e le-
sdes incapacitantes; e

«  Catastrofica (C): Danos materiais de grandes proporcoes e interrupcao total
de operacao, causando lesdes e morte.

Etapa 2: Aplicacéo

» Aplicacdo da ferramenta & maquina ou ao equipamento, como, por

exemplo, a maquina de corte — guilhotina, conforme abaixo:

Com base nos riscos avaliados e classificados, sdo definidas as medidas de

protecdo aplicaveis pelo profissional legalmente habilitado.



DEFINICAO DAS MEDIDAS DE PROTECAO

Probabilidade de ocorréncia

«  Provavel (P): Provavel que ocorra a falha do equipamento ou erro humano;
« Remota (R): Pode ocorrer a falha do equipamento ou erro humano; e

« Improvavel (I): Improvével que ocorra a falha do equipamento ou erro hu-

mano.

Matriz da escala de avaliacao do grau de risco. Avalie o cruzamento da
Categoria com a Probalidade.

Probabilidade

Moderado Desprezivel Desprezivel
Moderado Desprezivel

Categoria de risco

--___-
Erro humano Corte (ritico

= Pesoexcessivo  Fisico B p Moderado

- Emohumano  Esmagamento A R Sério

Medidas para o risco faca:

» Cortina de luz;

» Controle bimanual;

» PLC de seguranca;

» Valvulas de seguranca,;



» Trava mecanica da porta-faca;
» Sinalizacéo

Medidas para o risco ergonémico:
» Mesa pneumatica,
Medidas para o risco esquadro:

» Protecéo do sistema de esquadro;
» Enclausuramento;

> Intertravamento.

Medidas para risco de painel eletroeletrénico

Aterramento;
Disjuntor;
Dispositivo de desligamento;

Intertravamento;
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Sinalizagao.

Medidas para o risco transmissao do equipamento
» Protecao da transmissao;
» Sinalizagéo;

> Intertravamento.

Medidas para o risco Balancim
» Protecéo traseira,
» Cortina de luz-frontal;



» Controle bimanual;
» Valvulas de seguranca;
» Intertravamento;

» Sinalizagéo;

Requisitos importantes para definicdo de medida de protecao
A NR-12 estabelece que as protecdes devem ser projetadas e construidas de

modo a atender aos seguintes requisitos minimos de seguranca:

Cumprimento de suas funcdes durante a vida Gtil da maquina;
Constituidas de materiais resistentes — robustas;

Fixacao firme;

N&o criar pontos de esmagamento ou agarramento;

N&o possuir extremidades e arestas cortantes;

>
>
>
>
>
» Resistir as condicGes ambientais do local;
» Impedir que possam ser burladas;

» Proporcionar condi¢des de higiene e limpeza;

» Impedir 0 acesso a zona de perigo;

» Ter seus dispositivos de intertravamento protegidos contra sujeira e

COIT0Sao0, Se necessario;

Y

Ter eficacia positiva;

» Nao acarretar riscos adicionais.

Devemos entender que protecdes, dispositivos e sistemas de seguranca néao
sdo itens opcionais, mas sim componentes integrados as maquinas e aos

equipamentos.




Situacdes de perigo aparente ou ndo sao evitadas por meio de dispositivos de
parada de emergéncia, que devem ser parte integrante das maquinas. Ope-
radores precisam enxergar e acessar os dispositivos de parada de emergéncia

de forma pratica e rapida, e o seu entorno deve estar sempre desobstruido.

Agora que ja foram apresentadas as etapas da andlise de risco, para o bom

entendimento, Segue O resumo passo a pPasso.

= 8- =

Reconhecimento da adequacéao aos requisitos da NR-12

Com o trabalho desenvolvido quanto a analise de risco, medidas de protecéo
definidas e maquinas e equipamentos adequados, a empresa deve garantir que
o trabalho esta, de fato, adequado aos requisitos da NR-12.



Ao final do trabalho realizado por um responsavel legalmente habilitado, como,
por exemplo, um engenheiro mecanico, este profissional devera avaliar e testar
as medidas propostas. Comprovando sua efetividade, este devera emitir uma
Anotacdo de Responsabilidade Técnica - ART, na qual se responsabiliza pela

maquina ou equipamento adequado.

Com este documento, a empresa garante que a maquina esta adequada a NR-
12.

Ainda com relacdo a maquinas e equipamentos, outros requisitos importantes

sao estabelecidos pela NR-12 para cumprimento.
Requisito: manutencéo

Na norma, este item define que maquinas e equipamentos devem ser
submetidos a manutencédo preventiva e corretiva, na forma e periodicidade
determinada pelo fabricante, conforme as normas técnicas oficiais nacionais

vigentes e, na falta destas, de acordo com as normas técnicas internacionais.

As manutencdes preventivas com potencial de causar acidentes de trabalho
devem ser objeto de planejamento e gerenciamento efetuado por profissional

legalmente habilitado.

Os registros das manutencdes preventivas e corretivas devem ocorrer em livro

préprio, ficha ou sistema informatizado, com os respectivos dados.

A manutencdo, inspecao, reparos, limpeza, ajuste e outras intervencdes que se
fizerem necessarias devem ser executadas por profissionais capacitados,
qualificados ou legalmente habilitados, formalmente autorizados pelo
empregador, com as maquinas e equipamentos parados e adocdo dos

respectivos procedimentos.



Requisito sinalizacao

Na norma, este item define que maquinas e equipamentos, bem como as
instalacdes em que se encontram, devem possuir sinalizacdo de seguranca para
advertir os trabalhadores e terceiros sobre 0s riscos a que estdo expostos, além
das instrucbes de operacdo e manutencao e outras informacfes necessarias

para garantir a integridade fisica e a saude dos trabalhadores.

As inscricbes das maquinas e equipamentos devem:



» Ser escritas na lingua portuguesa — Brasil;

A\

Ser legiveis;

» Indicar, claramente, o risco e a parte da maquina ou equipamento a que
se referem;

» Nao utilizar somente a inscricdo de “perigo”; e

> Estar em local de facil visibilidade.

Requisito manual
Na norma, este item define que as maquinas e equipamentos devem possuir
manual de instrucdo fornecido pelo fabricante ou importador, com as

informacdes relativas a seguranca em todas as fases de utilizacao.

Quando inexistente ou extraviado, 0 manual de maquinas ou equipamentos que
apresentem riscos deve ser reconstituido pelo empregador sob a

responsabilidade de profissional legalmente habilitado.
Os manuais devem contemplar, entre outros itens: , os seguintes15:

» Ser escritos em lingua portuguesa do Brasil, com caracteres de tipo e
tamanho que possibilitem a melhor legibilidade possivel, acompanhados
das ilustracdes explicativas;

» Ser objetivos, claros, sem ambiguidades e em linguagem de facil
compreensao;

» Ter sinais ou avisos referentes a seguranca realgcados; e

» Permanecer disponiveis a todos os usuarios nos locais de trabalho.

Nota: Para as maquinas e equipamentos fabricados ou importados antes
da vigéncia da NR- 12 (dezembro/2010), em caso de necessidade de
elaboracdo de manual, este instrumento precisard cumprir menos

requisitos do que os novos, conforme definido no item 12.128.

Nota: Para as maquinas e equipamentos fabricados ou importados antes
da vigéncia da NR- 12 (dezembro/2010), em caso de necessidade de
elaboracdo de manual, este instrumento precisard cumprir menos

requisitos do que os novos, conforme definido no item 12.128.

Requisito procedimentos de trabalho e seguranca



Na norma, este item define que devem ser elaborados procedimentos de
trabalho e seguranca especificos, padronizados, com descricdo detalhada de

cada tarefa, passo a passo a partir da analise de risco.

Ao inicio de cada turno de trabalho ou ap6s nova preparacdo da maquina ou
equipamento, o operador deve efetuar inspecdo rotineira das condi¢cdes de

operacionalidade e seguranca, evidenciando por meio de registro.

Os servicos em maquinas e equipamentos que envolvam risco de acidentes de
trabalho devem ser precedidos de ordens de servico — OS especificas, contendo

no minimo:

A descricdo do servico;
A data e local de sua realizagao;
O nome e a fungéo dos trabalhadores;

vV V VYV V

A indicacdo do responsavel pelo servico e emissdo da OS, de acordo com

os procedimentos de trabalho e seguranca.

6. MEDIDAS DE SEGURANCA PARA MAQUINAS

A seguranca no trabalho é crucial para proteger a saude e o bem-estar dos
trabalhadores que operam maquinas em ambientes como acougues,
mercearias, bares e restaurantes. Esses locais frequentemente utilizam
equipamentos pesados e afiados, como serras de fita e moedores de carne,
gue podem causar ferimentos graves se nao forem manuseados corretamente.
A implementacéo de praticas de seguranca eficazes ajuda a prevenir



acidentes, reduzindo o risco de lesdes e promovendo um ambiente de trabalho
mais seguro e produtivo.

Discussao sobre 0s riscos potenciais e a operacdo segura das maquinas:

Os riscos potenciais associados a operacao de maquinas incluem cortes,
amputacdes, esmagamentos e outros ferimentos graves. Para mitigar esses
riscos, é essencial que os trabalhadores sejam treinados adequadamente no
uso seguro das maquinas, compreendam os procedimentos de seguranca e
utilizem equipamentos de protecao individual (EPIs) apropriados. Além disso, a
manutencdo regular das maquinas e a implementacao de dispositivos de
segurancga, como protecdes e interruptores de emergéncia, sdo fundamentais
para garantir operacdes seguras.

ImplicacGes de Acidentes de Trabalho

Consequéncias humanas, legais e financeiras de acidentes no ambiente de
trabalho:

Acidentes de trabalho podem ter consequéncias devastadoras para 0s
trabalhadores, incluindo lesdes fisicas, trauma psicoldgico e perda de renda.
Para os empregadores, o0s acidentes podem resultar em responsabilidades
legais, multas e aumento dos custos de seguro. Além disso, acidentes podem
afetar a reputacédo da empresa e levar a interrupcées na producédo. Portanto,
investir em seguranca no trabalho ndo s6 protege os trabalhadores, mas
também é economicamente vantajoso para os empregadores.

Cumprimento de Regulamentacdes

Necessidade de seguir normas de seguranca, como o Anexo 7 da NR-12, que
estabelece requisitos especificos para maquinas:

O cumprimento das regulamentacdes de seguranca, como a NR-12, é
obrigatoério para garantir que as maquinas sejam operadas de maneira segura e
eficiente. O Anexo 7 da NR-12 fornece diretrizes especificas para maquinas
utilizadas em agougues, mercearias e estabelecimentos similares, abordando
aspectos como instalacdo, operacao e manutencao. Seguir essas normas
ajuda a prevenir acidentes e garante que as empresas estejam em
conformidade com as leis de seguranca do trabalho.

Requisitos de Seguranca

Estabelecimento de requisitos para instalagdo, operagdo e manutengao segura
das maquinas:

E essencial estabelecer requisitos claros para a instalaco, operacéo e
manutencdo das maquinas para garantir sua seguranca e eficiéncia. Isso inclui



a selecéo de locais adequados para a instalagéo, a realizagéo de inspecoes
regulares e a manutencéo preventiva para evitar falhas mecanicas.

Inclusédo de medidas de protecao, dispositivos de seguranca e sinalizagbes
adequadas:

As maquinas devem ser equipadas com medidas de protecdo, como guardas
de seguranca, para evitar o contato acidental com partes moveis. Dispositivos
de seguranca, como botdes de parada de emergéncia, devem estar facilmente
acessiveis. Além disso, sinalizacbes adequadas devem ser colocadas para
alertar os trabalhadores sobre os perigos potenciais e instrui-los sobre o uso
seguro das maquinas.

Documentacéo Técnica

Exigéncia de documentacao técnica completa para as maquinas, incluindo
manuais de operacdo e manutencao:

A documentacao técnica completa € essencial para garantir que as maquinas
sejam operadas e mantidas corretamente. Isso inclui manuais de operacao
detalhados, que fornecem instrucées sobre o uso seguro e eficiente das
maguinas, e manuais de manutencédo, que descrevem os procedimentos para
inspecdes regulares e reparos. A disponibilidade de documentacéo técnica
ajuda a garantir que os trabalhadores estejam bem informados e preparados
para lidar com as maquinas de maneira segura.

Avaliacao de Riscos

Realizac&o de avaliagBes de riscos para identificar perigos adicionais e
implementacédo de medidas preventivas:

A avaliacéo de riscos é um processo continuo que envolve a identificacédo de
perigos potenciais associados a operac¢do de maquinas e a implementacao de
medidas preventivas para mitigar esses riscos. Isso pode incluir a atualizacéo
de procedimentos de seguranca, a introducao de novos dispositivos de
protecdo e o treinamento adicional dos trabalhadores. A avaliagdo de riscos
ajuda a criar um ambiente de trabalho mais seguro e a reduzir a probabilidade
de acidentes.

Diretrizes Gerais de Seguranca

Importancia da avaliacdo de riscos, supervisdo adequada e comunicacao eficaz
para garantir um ambiente de trabalho seguro:

A avaliacao de riscos, a supervisdo adequada e a comunicacéo eficaz séo
componentes essenciais de um programa de seguranca no trabalho bem-
sucedido. A supervisao adequada garante que os procedimentos de seguranca
sejam seguidos e que os trabalhadores estejam cientes dos riscos potenciais.



A comunicacao eficaz entre empregadores e empregados ajuda a identificar e
resolver problemas de seguranca rapidamente, promovendo um ambiente de
trabalho seguro e colaborativo.

Prioridade a Seguranca

Enfatiza a importancia de priorizar a seguranca em todas as etapas das
operac¢des com maquinas, garantindo um ambiente de trabalho seguro e
produtivo:

Priorizar a seguranca em todas as etapas das opera¢des com maquinas é
fundamental para proteger os trabalhadores e garantir a continuidade das
operacoes. Isso envolve a integracdo de praticas de seguranca em todos os
aspectos do trabalho, desde o planejamento e a instalacao até a operacéo e a
manutencdo. Um ambiente de trabalho seguro ndo sé protege os
trabalhadores, mas também melhora a moral, aumenta a produtividade e reduz
0S custos associados a acidentes e interrupgoes.

Maquinas de Acougues

Moedor de Carne

Descricdo: O moedor de carne € uma maquina essencial em agougues,
restaurantes e estabelecimentos de processamento de alimentos. E utilizado

para moer carne fresca e outros ingredientes.
Componentes Principais:

Motor: Equipado com um motor elétrico que fornece a energia necessaria para
o funcionamento. A poténcia do motor pode variar de acordo com o tamanho e

a capacidade do moedor.



Bandeja de Alimentacgdo: A carne a ser moida é colocada em uma bandeja de
alimentacéo na parte superior da maquina, de onde é empurrada pela haste em

direcéo a area de moagem.

Controles: A maioria dos moedores de carne possui controles simples, como
interruptores de ligar/desligar e botdes para ajustar a velocidade ou a presséo,
dependendo do modelo.

Variagdes de Tamanho: Existem moedores de carne de varios tamanhos,
desde modelos de bancada menores até maquinas industriais maiores,

dependendo das necessidades do estabelecimento.

Uso em Restaurantes: Nos restaurantes, o moedor de carne € usado para
criar misturas personalizadas de carne moida para hamburgueres e outros

pratos.
Seguranca e Operacao:

Treinamento: E crucial que todos os funcionarios que operam essas maquinas
recebam treinamento adequado sobre seu funcionamento seguro,

procedimentos operacionais e medidas de seguranca.

Supervisdo Adequada: Manter uma supervisdo adequada durante a operagao
das maquinas, especialmente quando funcionarios menos experientes estao
envolvidos. Supervisores devem estar cientes dos procedimentos de

seguranca.

Amaciador de Bife



Descricdo: Também conhecido como “maquina de amaciar carne”, o amaciador
de bife € uma ferramenta comum em acougues, restaurantes e
estabelecimentos de processamento de alimentos. Ele desempenha um papel

crucial na preparacao de carne, tornando-a mais macia e suculenta.
Componentes Principais:

Superficie de Trabalho: Consiste em uma superficie plana e horizontal onde a
carne é colocada para o processo de amaciamento. Esta superficie é

frequentemente coberta por pinos ou laminas de aco inoxidavel afiadas.

Botdes de Controle: Alguns modelos possuem botdes de controle para ajustar

a presséo exercida sobre a carne ou a velocidade de operagéo.

Dispositivos de Seguranca: Incluem protecdes ou interruptores de emergéncia

para evitar acidentes durante o uso.

Variagdes de Tamanho: Existem amaciadores de bife de varios tamanhos,
desde modelos pequenos de bancada até maquinas maiores e mais

complexas, dependendo das necessidades de produc¢éo do estabelecimento.
Seguranga e Operagéo:

Risco Comparativo: Comparado a serra de fita, 0 amaciador de bife apresenta
um risco menor, pois suas laminas e pinos ficam ocultos. No entanto, é
importante usar vestimentas adequadas e tomar cuidado com cabelos e

acessorios.



Limpeza e Higiene: A limpeza adequada e a higiene séo essenciais. As
superficies de contato com a carne devem ser limpas minuciosamente apos o

uso para evitar a contaminacao cruzada.

Procedimentos de Seguranca: Operar um amaciador de bife requer atencéo
cuidadosa aos procedimentos de seguranca devido as laminas afiadas e a

manipulagéo de carne.

Serra de Fita

Descricdo: A serra de fita € uma ferramenta elétrica ou mecénica amplamente
utilizada em agougues, mercearias e outros estabelecimentos de
processamento de alimentos. Ela € projetada para realizar cortes precisos e
eficientes em uma variedade de materiais, incluindo carne, 0Ssos e outros

produtos alimenticios.
Componentes Principais:

Estrutura da Serra de Fita: Composta por uma estrutura principal que abriga a
lamina de corte. A lamina é uma fita de aco serrilhada que é tensionada e
movida por um sistema de polias e motores. A lamina € extremamente afiada

para garantir cortes limpos e eficazes.

Mesa de Trabalho: Geralmente possui uma mesa de trabalho onde o material
a ser cortado é colocado. Esta mesa pode ser ajustavel em altura para



acomodar diferentes tamanhos e espessuras de materiais. E importante que a

mesa esteja nivelada e travada com seguranca durante a operacao.

Sistema de Seguranca: Muitas serras de fita estdo equipadas com
dispositivos de seguranca, como coberturas de lamina, interruptores de parada
de emergéncia e dispositivos de travamento para evitar o acesso acidental a
area de corte. Esses dispositivos sdo fundamentais para evitar acidentes.

Seguranca e Operacao:

Equipamentos de Protec&o Individual (EPIs): E crucial que os trabalhadores
estejam devidamente equipados com EPIs para garantir sua seguranca
pessoal ao operar a serra de fita. O uso adequado de EPIs é uma parte
fundamental da seguranca no trabalho, e a negligéncia nessa area pode

resultar em acidentes graves.

Procedimentos de Seguranca: Seguir rigorosamente os procedimentos de
seguranca ao operar uma serra de fita € fundamental para prevenir acidentes e
garantir um ambiente de trabalho seguro. I1sso inclui a compreensao da

descricdo da serra de fita e a operacao correta dos dispositivos de seguranca.



7. CAPACITACAO

Conforme previsto na NR-12, os requisitos de capacitacdo merecem atencéo

para a eficacia da adequacéo.

A operacdo, manutencdo, inspecdo e demais intervengcdes em maquinas e
equipamentos devem ser realizadas por trabalhadores habilitados, qualificados,

capacitados ou autorizados para este fim.

Devem receber capacitacdo, providenciada pelo empregador e compativel com
suas func¢des, que aborde 0s riscos a que estao expostos e medidas de protecéo
existentes e necessarias, nos termos da NR-12, para a prevencao de acidentes

e doencas.

A capacitacao deve:

» Ocorrer antes que o trabalhador assuma sua fungéo;

» Ser distribuida em, no maximo, 8h (oito horas) diarias e realizada
durante o horario normal de trabalho;

» Ser ministrada por trabalhadores ou profissionais qualificados para este
fim e com a supervisdo de um profissional legalmente habilitado;

» O curso de capacitagdo deve ser especifico para o tipo de maquina em
que o operador exercera suas funcdes e devera compreender o conteudo
descrito na NR-12.




8. REQUISITOS PARA AUXILIAR A AQUISICAO DE MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS ADEQUADOS A NR-12

Procedimento em relagcdo a maquinas antigas (anterior ao ano de 2010)

As maquinas e equipamentos devem possuir manual de instru¢des fornecido
pelo fabricante ou importador, com informacdes relativas a seguranca em todas
as fases de utilizacdo. Aquelas fabricadas ou importadas antes da vigéncia da
NR-12 (ano de 2010), citadas neste manual, no item Manual, podem conter

menos requisitos que uma nova.

Requisitos para aquisicdo de maquina nova (posterior ao ANO DE 2010)

As normas de seguranca podem variar de um pais para outro. Mesmo que o
fabricante ofereca a garantia de que o produto estd adequado as normas - ha
possibilidade de isso ocorrer em relacdo ao pais de origem — este pode ndo se

adequar a norma brasileira.

O fabricante ou distribuidor podera ser autuado, caso a maquina ou equipamento
nao esteja adequado a norma. Por sua vez, o empregador ficara sujeito a
responder processo civil e criminal e ainda ao pagamento de indenizacao, em

caso de acidente.

A acdo mais conveniente, antes da compra do produto, € solicitar a Analise de
Risco juntamente com as Medidas de Protecdo. Este documento € a
comprovagdo de que o negdécio envolve uma maquina com os dispositivos
necessarios de protecdo. Neste sentido, cabe uma analise por profissional
qualificado para certificar-se de que a maquina realmente esta adequada a

norma.

Conforme previsto no item 12.134 da NR-1219 , € proibida a fabricacao,
importacdo, comercializacao, leildo, locacdo, cesséo a qualquer titulo, exposicao
e utilizacdo de maquinas e equipamentos que ndo atendam ao disposto na

norma.

Portanto, € oportuno atentar para este requisito sempre que tiver a intencéo de

comprar uma maquina ou equipamento.



Nota: As maquinas e equipamentos, a partir da vigéncia da NR-12 (dezembro
de 2010), devem possuir, em local visivel, as informacdes indeléveis, contendo

no minimo:
a) Razéo social, CNPJ e endereco do fabricante ou importador;
b) Informacao sobre tipo, modelo e capacidade;
c) Numero de série ou identificacdo e ano de fabricacéo;
d) Numero de registro do fabricante ou importador no CREA; e

e) Peso da maquina ou equipamento.

9. FISCALIZACAO

Em uma acéo de fiscalizacdo, o agente de inspecdo tem basicamente trés

alternativas:

» Lavrar o auto de infracdo para a irregularidade (multar);

» Conceder um prazo para a regularizacao (notificar); ou

» Interditar/embargar o objeto ou a situacdo causadora do risco a saude
dos trabalhadores (a primeira e a terceira alternativas nao séao

excludentes entre si).

A primeira alternativa é definida pelo artigo 628 da CLT, consistindo,

formalmente, em obrigacao vinculada ao auditor fiscal.
A segunda consta entre as excec¢des previstas no artigo 627 da CLT.

A terceira € medida cautelar para sanar grave e eminente risco a seguranca e a

saude dos trabalhadores, baseada no artigo 161 da CLT.

Os levantamentos estatisticos evidenciam que as interdicdes vém ocorrendo de

modo crescente, conforme o resultado apresentado abaixo:



1. Numero de interdi¢gdes nos estados

- MG: 3401
- RS: 1177
- DF: 710
- SP: 441

2. Numero de interdicdes no Brasil
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Fonte: Sistema Federal de Inspecao do Trabalho (MTE)
(Periodo de 2007 a 2014)

Diante destes dados, a empresa deve se preparar para a adequacao.

Seguem as atividades que devem estar prontas ou em evolucdo para serem

apresentadas em caso de fiscalizacao:

» Elaborar a andlise de risco das maquinas e equipamentos (mecanica,
elétrica e ergondmica);

» Avaliar a conformidade documental (validacdo dos documentos técnicos
- manual); Elaborar o inventario em planta baixa do ambiente
operacional;

» Avaliar, quanto ao cumprimento, os demais requisitos da norma néo
pertinentes a maguina ou ao equipamento;

» Elaborar o plano de acédo com a previsado dos respectivos prazos em
funcdo do grau de risco identificado na andlise de risco de maquinas e
equipamentos;

» Gerar um segundo plano de acdo para os demais requisitos da NR-12;

» Realizar a capacitacao especifica dos operadores, conforme as
respectivas maquinas; e

» Elaborar os procedimentos de trabalho e seguranca.

Nota: Todos os requisitos da NR-12 séo cobrados em uma fiscalizagéo.



Na pratica, tenha sempre um responsavel que seja conhecedor do assunto e de
como a adequacédo da empresa a NR-12 esta sendo realizada e evoluida. Defina,

também, outra pessoa que podera substitui-la, em caso de auséncia.

Planeje as etapas a serem evoluidas com um cronograma das atividades que
comporéo as adequacdes a NR-12. Este devera ser o documento inicial a ser

apresentado em caso de uma fiscalizagéo.

Ha necessidade de atencao aos prazos definidos no cronograma, pois € sempre
bom lembrar que todos os prazos de adequacédo a NR-12 ja foram legalmente
expirados. Porém, um cronograma correto e com evidéncias de evolugcédo tem

sido tolerado pelos agentes de inspecao.

10.CONCLUSAO

Diante das orientacdes deste manual, ao tempo em que foi retratado o cenario
em diversos setores, foram apresentadas formas de atuacdo corretiva e

preventiva, com medidas de baixa a alta complexidade.

O passo a passo apresentado traz a contribuicdo as empresas na busca da
adequacao a NR-12, com linguagem simples, haja vista a alta complexidade da
norma, com abrangéncia de todos os niveis, condi¢cdes técnicas e econémicas,
com dicas de como iniciar a adequacdo em algumas situacfes, seja em

magquinas, equipamentos ou no ambiente do trabalho.

De forma geral, € perceptivel que a NR-12 vai além das medidas de prote¢éo de
magquinas e que a referida norma interage com muitas outras normas (NR’S),

envolvendo varios requisitos legais e possibilidades de fiscalizacao.

Para isso, faz-se necesséaria uma acao conjunta do empregador, do trabalhador,
dos responsaveis pelo SESMT20, da CIPA, do pessoal qualificado ou legalmente
habilitado, dos 6rgéos de fiscalizacdo do Ministério do Trabalho e da Previdéncia

Social.

As medidas orientativas apresentadas, se adotadas pelas empresas, poderao
refletir na reducéo de acidentes de trabalho. O numero de adequacdes, a médio
e a longo prazo, reconhecido pelo agente de inspecao, tera papel fundamental
na reversao das estatisticas do Ministério do Trabalho em relacéo a aplicacao
da NR-12.



RECONHECIMENTO DOS RISCOS GERAIS

Para uma boa compreensédo dos anexos, sera adotada a seguinte representacao
gréafica que identifica os fatores de riscos inerentes ao ambiente de trabalho e ao
manuseio de maquinas e equipamentos, conforme definido na NR-9 Programas

de Prevencéo de Riscos Ambientais.

Equipamento de Protecéo Individual - EPI

Para que as atividades sejam realizadas com maior seguranca, além da
capacitacdo dos trabalhadores e da protecdo das maquinas, é necessario que
todas as normas de seguranca sejam observadas, principalmente no que se
refere a definicdo e ao uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI’s),
conforme a NR-6 Equipamento de Protecdo Individual, para as seguintes

situacoes:



AcOes para areducao dos fatores de riscos

E possivel que, em algum momento, acidentes ou incidentes ocorram porque
algum trabalhador burlou o sistema de seguranca.

Esta situacdo geralmente ocorre porque a acdo desenvolvida nao foi
compreendida ou em razéo de conflitos entre operadores e outros profissionais
que participaram da implantacdo do sistema de seguranca. Por isso, seguem
algumas dicas de acdes que devem ser praticadas e monitoradas continuamente

para uma implantacao eficiente.

Dicas de acdes a serem implantadas para evitar riscos






